LEcg MUTUALISTE
(programme d activjgs Saca)
fait | Objet dun envoj

S'ACADEMIE

2024
PRINTEMPS - ETE

d/'ssocié




" Randonnée en Bretagne
du 13 au 20 avril 2024

Evasion a Rome
dulé septembre au
21 septembre 2024

Circuit en Sardaigne
du 15 mai au 22 mai 2024

Thermalisme en Slovaquie
du 30 mai au 8 juin 2024

2SEJOURS



INTRO

Partir avec S’Academie, c'est choisir
de découvrir une destination non
seulement en dehors des rouages
touristigues mais aussi dans une
ambiance conviviale et détendue.
Thalassothérapie, découverte
touristiqgue ou gastronomique, sejour
de marche, nos sejours se veulent
engageés, varies dans leur theme et
leur déroulement.

Thermalisme au Portugal
du 4 au 14 novembre 2024

Escapade d'automne en
Nouvelle Aquitaine
du 1¢" au 8 octobre 2024
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Randonnée en Bretagne

-

Entre ['Aven et le Bélon

A 30km de Quimper et a 30 km de Concarneau, Riec sur Belon est le point idéal pour découvrir le sud de la
Bretagne qui offre de belles randonnées sur sentiers cotiers aux multiples points de vue.

Jour 1

Départ de Bruxelles le matin en car pour Riec
sur Bélon (830km). Arrivée au village de
vacances "Ker Belen", implanté au calme dans
un parc boisé de 6h sur les rives du Bélon. Les
chambres sont réparties dans plusieurs blocs
d'hébergements. Un restaurant, un bar, un
salon-TV, un espace bien-étre, une piscine
extérieure chauffée completent I'établissement.

Apéritif de bienvenue, installation, diner et nuitée.

Jour 2

Petit déjeuner. Départ pour la randonnée facile
« Pointe de Kerfany- Pont Aven », sur le
sentier cotier (1h30-2h de marche). Déjeuner.
En début d’aprés-midi, visite de Pont Aven, la
cité des peintres, des meuniers et des galettes.

Balade au bois d’Amour, alternant campagne et

riviere (1h30 a 2h de marche). Retour, diner et
nuitée.

Jour 3
Petit déjeuner. Départ pour une journée de

randonnée « Bois du Henant », de Pont Aven a
Port Manec'h. Déjeuner en panier repas. Retour,

diner et nuitée.
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Jour 4

Petit déjeuner. Matinée libre. Déjeuner.
Randonnée consacrée aux villages des
chaumiéres : la plage de Tahiti, I'lot Raguenes
et Kerascoét (+/-2h30). Retour, diner et nuitée.

Jour 5

Petit déjeuner. Départ pour une randonnée a

la pointe de Penquernéo (+/- 1h30) sur un
sentier cotier qui passe par les fameux parcs
ostréicoles de la riviere de Bélon. Déjeuner. Visite
de Concarneau, cité fortifiée aux portes de
Cornouaille. Puis, balade sur la riviere du Moral,
autour du plan d'eau du Moros (+/-2h). Retour,
diner et nuitée.

Jour 6

Petit déjeuner. Visite de Quimper, la capitale
culturelle de la Bretagne mais aussi cité
gourmande | Déjeuner dans une créperie. En
aprées-midi, randonnée dans les montagnes de
Locronan. Retour, diner et nuitée.

Jour 7

Petit déjeuner. Départ depuis votre logement pour
la randonnée sur les rives du Bélon (+/-1h30).
Déjeuner. Apres-midi libre. Diner et nuitée.

Jour 8

Petit déjeuner. Départ pour Bruxelles le matin.
Déjeuner au restaurant a mi-parcours. Arrivée a
Bruxelles en début de soirée.

Remarque
Le programme du séjour est communiqué a titre purement indicatif.
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

1060 €

DEGRE DE DIFFICULTE 3 SUR 3 (DIFFICILE)

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND

# le transport A/R sur place en car

+ le logement en chambre double

# la pension complete a partir du diner du jour 1 au
déjeuner du dernier jour

# les boissons a table (vin, eau a tous les repas et café
en plus le midi)

# les randonnées accompagnées selon programme

+ les excursions selon programme

# les animations de soirée

# les services d'un accompagnateur a partir de Bruxelles

# ['assurance annulation

« |'apéritif de bienvenue

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS

+ le supplément chambre simple (147€)

# les pourboires

+ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIERES

# la carte d'identité en regle de validité suffit.

« étre en ordre de mutuelle pour bénéficier de
I'assistance MUTAS a I'étranger.

+ prévoir un pigue-nique pour le déjeuner du premier
jour.

# les randonnées s'effectuent en 2 groupes selon le
niveau et la taille du groupe.

+ le lieu de séjour offre un service résidence (le linge
de toilette est fourni sur place mais n'est pas changé
quotidiennement)

+ ce séjour est destiné aux amateurs de randonnée
et n'est en aucun cas un séjour de plaisance.

Nous remercions les amateurs “non marcheurs"

de s'abstenir de "prendre la place" d'éventuels
randonneurs intéressés par cette destination. G'est
pour cela qu'il est noté en difficulté 3, non pas
que les randos soient difficiles mais il s'agit
d'un séjour ou on marche !

:’..o
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Pour le bon déroulement du
séjour et le bien-étre du groupe,
il vous est demandeé d'évaluer
raisonnablement votre aptitude

% physique a participer a ce séjour.




Circuit en Sardaigne
Les trésors du nord sarde

Voici un circuit culturel au départ d’Olbia qui vous menera a la découverte de I'ile sarde au fil de ses
montagnes et de ses cotes. Histoire, patrimoine et nature seront les mots qui seront dictés pendant ce

circuit.

Jour 1

Départ de Zaventem début d’aprés-midi pour le
vol vers Olbia via Zurich. Arrivée le soir, accueil
par le guide local. Transfert a I'hotel au nord
d’Olbia, installation et diner a I'hétel.

Jour 2

Petit déjeuner. Journée consacrée a I'archipel

des iles de la Maddalena, au nord-est de I'ile.
Croisiere en bateau vers les trésors naturels de
Spargi, Cala Corsara, Budelli et sa plage rose.
Déjeuner a bord du bateau. Retour, diner, et nuitée
a I’notel.

Jour 3

Petit déjeuner. Départ vers les montagnes

pour aborder la partie plus sauvage de la
Sardaigne (270km en tout). Découverte du village
d’Orgosolo, connus pour ses murs peints, les

« murales », qui témoignent de I'histoire de I'lle, de
ses traditions, de ses combats politiques. Ensuite,
rencontre avec les bergers du Gologone pour
partager un moment rural et un repas typique.
Continuation vers Oristano. Installation, diner a
I’h6tel dans la région d’Oristano.

Jour 4

Petit déjeuner. Départ pour la péninsule de Sinis.
Tour de la péninsule en petit train a travers les
ruines espagnoles et romaines. Visite du site
archéologique de Tharros, port antique punico-
romain, de I'église San Giovanni et de Peschierra
Pontis. Déjeuner. Visite du site archéologique

nuragique (« nuraghe » désignant une tour
conique tronquée) «Nuraghe Losa » et du Pozzo
di Santi Cristina, sanctuaire mystérieux au puits
et village chrétien. Retour, diner a I'hétel dans la
région d’Oristano.

Jour 5

Petit déjeuner. Départ vers Alghero en passant
par le village pittoresque de Bosa. Vous pourrez
admirer la cOte sauvage et ses falaises (100km).
Arrivée a Alghero pour le déjeuner libre. Visite du
Nuraghe Primavera et admiration du coucher du
soleil a Capo Caccia. Installation, diner a I'hétel a
Alghero.

Jour 6

Petit déjeuner. Visite d’Alghero, la capitale
catalane, a travers ses vestiges espagnols comme
le « mur jaune » et les vieilles maisons typiques.
Visite de I'église santa Maria. Déjeuner. Excursion
Vers Stintino et la point de la Pelosa pour voir
I’Asinara depuis la cdte sarde. Retour, diner a
I'nétel a Alghero.

Jour 7

Petit déjeuner. Départ pour Olbia. Arrét au petit
village ctier de Castelsardo, idéal pour des
achats de produits typigues sardes. Continuation
vers Aggius et son musée du banditisme.
Dejeuner. Promenade au Nuraghe Majori. Arrivée a
Olbia, installation et diner a I'h6tel.

Jour 8

Petit déjeuner. Excursion sur la Costa Smeralda

et visite en train dans la cité balnéaire réputée

de Porto Cervo. Retour a Olbia pour le déjeuner
libre. Temps libre en fonction des horaires de vol et
transfert a I'aéroport pour le vol vers Bruxelles via
Munich. Arrivée a Zaventem en soirée.

Remarque

Le programme du séjour est communiqué a titre
purement indicatif. L'organisateur se réserve donc le
droit de modifier celui-ci.

2270 €

DEGRE DE DIFFICULTE 2 SUR 3 (MOYEN)

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND

« le vol régulier A/R Bruxelles-Olbia via Zurich ou
Munich

+ les taxes aéroportuaires

 le transport en car sur place

+ le logement en chambre double en hotels 3/4*

+ la pension complete du diner du jour 1 au petit
déjeuner du dernier jour (sauf le lunch
du jour 5)

+ les boissons a table (1/4 bouteille de vin,
1/21 d’eau)

+ les visites prévues au programme

# les services d'un guide francophone

# les services d'un accompagnateur depuis
Bruxelles

# |'assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
+ le supplément chambre simple (298€)
# les repas de midi des jours 5 et 8

« les pourboires

+ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIERES

« la carte d'identité en regle de validité suffit.

+ €tre en ordre de mutuelle pour bénéficier de
|'assistance MUTAS a |'étranger.

« les déjeuners consistent en deux services, de
sorte a ne pas empiéter trop de temps sur les
visites.

Pour le bon déroulement du
séjour et le bien-étre du groupe,
il vous est demandé d'évaluer
raisonnablement votre aptitude

% physique a participer a ce séjour.

z

=
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DU 30 MAI AU 8 JUIN 2024 - 10 JOURS, 9 NUITS
i

Remise en forme a Piestany

PieStany, ville thermale trés réputée de Slovaquie, vous accueillera pour une cure axee sur les
rhumatismes et la mobilité articulaire en général. Située a 90km de Bratislava, vous aurez également
quelques excursions au programme pour découvrir la région.

Piestany

Aprés le vol matinal de Zaventem, un transfert

en autocar depuis |'aéroport de Vienne

(145km) vous amenera a Piestany, station
thermale de renommeée internationale grace a
son eau géothermique médicinale et sa boue
sulfurique aux effets thérapeutiques sur les
troubles inflammatoires. Outre la santé et la
détente, la ville offre a ses hétes une vie culturelle
riche.

L'hotel

’Hétel Ensana Splendid Health Spa 3* situé
dans le parc thermal et au calme est directement
relié aux thermes. L’hotel présente des chambres
confortables et modemes avec tv-satellite

et wifi. Restaurant, bar, piscine, complétent
Pinfrastructure.

Les soins

La cure se déroulera au Centre Balnea. Le
programme de soins vise a soulager ou a réduire
la douleur, a augmenter la mobilité articulaire,

a renforcer les muscles affaiblis, dans le but de
permettre la meilleure performance possible dans
les activités de la vie quotidienne. Nous avons
programmeé une cure de 21 soins individuels et
en groupe répartis sur 7 jours. Ceux-ci seront
déterminés par le médecin a I'arrivée selon votre
état de santé.
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Les excursions

3 excursions seront prévues au programme :

- Piestany : une demi-journée sera consacrée a
cette ville d’eau a I'ambiance typique et a
«I'le des bains » le long de la Vah. Découverte
du parc thermal bordé de statues allégoriques.

- Gernevy Kameii : Une demi-journée dédiée
au chateau royal de Cernevy Kameri, construit
au X\ siecle. Situé dans les petites Carpates, il
renferme des peintures, des meubles anciens, et
beaucoup d’objets d’art. Dégustation de vin.

- Trnava et Bratislava : Une journée consacrée
d’abord a Trnava, la plus ancienne ville de
Slovaquie aux nombreuses églises. Temps
libre. Déjeuner. Route vers Bratislava et visite
de la Cathédrale St-Martin. Promenade dans
la zone piétonniere, aux tres belles fontaines et
terrasses.

Remarque

Le programme du séjour est communiqué a titre purement indicatif.
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

2070 €

DEGRE DE DIFFICULTE 1 SUR 3 (FACILE)

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND

# le vol régulier A/R Bruxelles-Vienne

+ les taxes aéroportuaires

# les transferts en autocar AR

+ le logement en chambre double en hotel 3*
(normes locales)

+ la pension compléte du déjeuner du jour 1
au déjeuner du dernier jour

# les boissons a table

# les soins selon programme

# les services d'un accompagnateur a partir de
Bruxelles

# I'assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
# le supplément chambre simple (430€)

# les pourboires

# les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIERES

# la carte d'identité en regle de validité suffit.

# étre en ordre de mutuelle pour bénéficier de
I'assistance MUTAS a I'étranger.

+ se munir d'un maillot et d'un bonnet de bain, ainsi
que de sandales antidérapantes réservées a |'usage
des soins.

# le peignoir et serviette de bain sont fournis aux
curistes durant les soins.

# veuillez vérifier auprés de votre médecin votre
aptitude a recevoir des traitements thermaux pour
éviter toute déconvenue sur place.



DU 16 SEPTEMBRE AU 21 SEPTEMBRE 2024 - 6 JOURS, 5 NUITS

Fvasion a Rome
La capitale-musee a ciel ouvert

Rome est un musée a ciel ouvert ! Ce city-trip comprend les grands classiques antiques comme le
Palatin et le Colisée, mais aussi une découverte plus architecturale de la ville aux multiples fontaines et
magnifiques « piazza » ainsi que le Vatican.

Jour 1

Départ de 'aéroport de Bruxelles tot le matin pour
le vol vers Rome. Arrivée et accueil par votre
guide francophone. Tour de ville en car pour une
premiere découverte panoramique de la capitale
italienne. Déjeuner. Visite des places du centre
historique : la Place Navona, la place Farnese,

le Panthéon (intérieur) et I'église St-Louis des
Frangais qui contient des ceuvres du Caravage
inestimables. Installation, diner et nuitée a I'hotel.

1750 €

DEGRE DE DIFFICULTE 3 SUR 3 (DIFFICILE)

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND

«+ le vol régulier A/R Bruxelles-Rome

« le transport en car sur place

«+ le logement en chambre double en hotel 3* en
centre-ville (normes locales)

Jour 2 g ,‘:,1’ it ot i « la pension compléte du dejeuner du jour 1 au
Petit déjeuner. Journée consacrée a la Rome o T ;‘_;" - petit-déjeuner du dernier jour
antique : le Colisée, le Palatin, les Forums i T : « les boissons 2 table (1/4 vin et eau)
romains, les arcs... Déjeuner en cours de visite. ' ) . « les visites selon programme
Diner et nuitée. : \ -
+ les services d'un guide francophone durant tout
Jour 5 o le sejour
Petit déjeuner. Visite guidée du Castel « les services d'un accompagnateur a partir de
Sant’Angelo, le refuge des Papes. Découverte Bruxelles

du pittoresque quartier du Trastevere avec ses
ruelles animées. Déjeuner. Visite de la Basilique
Santa Maria. Remontée vers le centre historique
par I'lsola Tiberina, le ghetto juif, le Campo Dei

+ I'assurance annulation

Fiori et son marché de bonnes choses. Diner et LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
nuitée. + |e supplément chambre simple (172€)
# les autres boissons
Jour 6 + le déjeuner du dernier midi
Petit déjeuner. Temps libre en fonction des + les pourboires
horaires de vol. Déjeuner libre. Transfert dans + les dépenses personnelles

I'aprés-midi pour I'aéroport pour le vol vers
Bruxelles. Arrivée a Bruxelles en soirée.

Jour 3

Petit déjeuner. Journée dédiée au Vatican. Notre INDICATIONS PARTICULIERES

guide nous fera découvrir la Basilique St-Pierre, I Remarque o les déjeuners consistent en 2 services, de sorte
place, différents musées du Vatican et la fameuse Le programme du séjour est communiqué a titre purement indicatif. ane pas empiéter trop de temps sur les visites
Chapelle Sixtine. Déjeuner en cours de visite. L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

« la carte d'identité en regle de validité suffit.
« €tre en ordre de mutuelle pour bénéficier de
I'assistance MUTAS a |'étranger.

Diner et nuitée.

Jour 4

Petit déjeuner. En route pour les quartiers de Trevi
et du Tridente : I'iconique fontaine de Trevi, la chic
Via del Corso, la place d’Espagne, sa fontaine et
ses escaliers, la place du Peuple, le parc de la Villa
Borghese. Visite guidée de la Galerie Borghese
qui renferme une collection de peintures, de
sculptures et d’antiquités commencée par le
Cardinal Borghese. Déjeuner en cours de visite.
Diner et nuitée.

&/ Pour le bon déroulement du

‘ séjour et le bien-étre du groupe,
il vous est demandeé d'évaluer
raisonnablement votre aptitude
% physique a participer a ce séjour.
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DU 1 AU 8 OCTOBRE 2024 - 8 JOURS, 7 NUITS

."1—

Fscapade dAutomne a Biscarrosse

Patrimoine et terroir de Nouvelle Aguitaine

Voici notre escapade automnale qui allie traditionnellement patrimoine et terroir locaux : la région de
Biscarrosse, a 40km d’Arcachon et a 75km de Bordeaux. Des Chateaux viticoles, la dune du Pilat, le

bassin d’Arcachon, ...

Jour 1 Départ de Bruxelles en début d'apres-
midi en TGV jusque Bordeaux avec changement
a Marne-la-Vallée (+/-1h20). Arrivée a Bordeaux
et transfert en car au viillage de vacances "La
Jaougue Soule" a Biscarrosse-plage (90km).
Arrivée dans la soirée, accueil avec une assiette
froide et installation dans les chambres. Le
domaine se situe au milieu des pins, a 15
minutes a pied de la plage. Le logement consiste
en des dites répartis sur le domaine avec leur
propre sanitaire. Le restaurant, un bar, une

salle d'animation et un espace wifi complétent
I'infrastructure. Nuitée.

Jour 2 Petit déjeuner. Visite guidée du musée de
I'hydraviation de Biscarrosse, unique en son
genre : Des vols transatlantiques vers New-York
et Fort-de-France a la lutte contre les incendies,
vous découvrez I'univers de ces paguebots des
airs d’hier et d’aujourd’hui. Déjeuner. Balade en
bateau dans le bassin d'Arcachon : découverte
de I'le aux oiseaux et ses contours, les maisons
sur pilotis, le banc d'Arquin, les parcs ostreicoles.
Dégustation d'huitres. Retour, diner et nuitée.

Jour 3 Petit déjeuner. Départ pour Lége Cap
Ferret et visite guidée du village de I'Herbe,
village ostréicole de la presqu'ile du cap Ferret,
classé sur l'inventaire des sites pittoresques de
France. Déjeuner en cours de visite. Retour, diner
et nuitée.
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Jour 4 Petit déjeuner. Découverte pédestre de
Biscarrosse, son littoral et son marché. Déjeuner.
Visite d'Arcachon, ses mysteres, légendes et
quartiers avec un art de vivre d'exception. Diner
et nuitée.

Jour 5 Petit déjeuner. Visite du chateau de
Cazeneuve. Déjeuner. Circuit dans les vignobles
du Sauternais, ses domaines et dégustation.
Retour, diner et nuitée.

Jour 6 Petit déjeuner. Départ pour la dune de
Pyla-sur-Mer, la plus haute d'Europe, qui offre
un superbe panorama sur le Bassin d'Arcachon.
Déjeuner. Balade sur le chemin des résiniers pour
découvrir le gemmage, la forét et I'exploitation de
résine. Diner et nuitée.

jour 7 Petit déjeuner. Journée a Bordeaux. Visite
de la capitale mondiale du vin, avec son histoire
et son riche patrimoine. Déjeuner. Temps libre a
Bordeaux. Retour, diner et nuitée.

Jour 8 Petit déjeuner. En fin de matinée, départ
pour la gare de Bordeaux. Embarquement pour
le TGV vers Bruxelles avec changement a Marne
la Vallée (+/-2h). Repas pique-nique. Arrivée a
Bruxelles en soirée.

Remarque
Le programme du séjour est communiqué a titre purement indicatif.
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

1230 €

DEGRE DE DIFFICULTE 1 SUR 3 (FACILE)

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND

# le transport en TGV A/R Bruxelles-Bordeaux via
Marne-la-Vallée

+ e transport en car sur place

+ le logement en chambre double

la pension complete du diner du jour 1 au petit

dejeuner du dernier jour

les boissons a table (vin et eau)

le déjeuner pique-nique pour le retour

les excursions et visites prévues au programme

les services d'un accompagnateur a partir de

Bruxelles

I'assurance annulation

« |'apéritif de bienvenue

* o 00 *

*

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
# le supplément chambre simple (147€)

« les dépenses personnelles

+ les pourboires éventuels

INDICATIONS PARTICULIERES

# la carte d'identité en régle de validité suffit.

« étre en ordre de mutuelle pour bénéficier de
I'assistance MUTAS a ['étranger.

« prévoir un pique-nique pour le déjeuner du premier
jour.

+ le lieu de séjour offre un service résidence (le linge
de toilette est fourni sur place mais n'est pas changé
quotidiennement)




DU 4 NOVEMBRE AU 14 NOVEMBRE 2024 - 1

A

Thermalisme au ortal

Remise en forme a Vizela

A 50 km de Porto, nous vous proposons une nouvelle cure thermale portugaise a Vizela. Depuis I'époque
romaine, les thermes de Vizela sont renommeés au Portugal.

Vizela

Cette ville possede des vestiges romains, comme
le fameux pont, mais également un parc naturel
ou I'on peut respirer et se détendre en observant
des arbres centenaires. Ville animée, avec sa
fontaine et sa place de la République, Vizola vous
accueille dans son parc thermal.

L'hotel
'Hétel Bienestar Vizela 4* se trouve dans le

centre de Vizela. L'hétel, moderne et confortable,
dispose de chambres desservies par ascenseur,
équipées d'une salle de bain, de la télévision,

de I'air conditionné et du wifi. Vous trouverez un
restaurant, un bar et une piscine entre autres.

Les soins

Le centre thermal est intégré a I'hétel. Les

s0ins proposés viseront a réduire les douleurs
rhumatismales. Nous avons programmeé une
cure qui se déroule sur 8 jours avec 4 soins par
jour de cure. Parmi ceux-ci: application de boue,
massage Vichy, massage localisé et aguagym en
groupe.

Les excursions
- Braga : visite d'une demi-journée de Braga,

connue sous le nom de Rome portugaise, pour
le nombre d’églises qui se trouvent dans la ville.

Visite de la Cathédrale.

- Guimaraes : une demi-journée consacrée a
Guimares, la ville de naissance du 1¢ roi du
Portugal. Visite du Palais des « duques de
Braganga ».

- Vila Real : une journée sera dédiée a la vallée
du Douro avec ses vignobles. Etape a Regua,
Lamego et Amarante. Dégustation de vin de
Porto et déjeuner en route.

Remarque
Le programme du séjour est communiqué a titre purement indicatif.
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

1 JOURS, 10 NUITS

2150 €

DEGRE DE DIFFICULTE 1 SUR 3 (FACILE)

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND

« le vol régulier A/R Bruxelles-Porto

+ les taxes aéroportuaires

« les transferts en autocar AR

+ le logement en chambre double en hotel 4*
(normes locales)

+ la pension compléte du déjeuner du jour 1 au
petit déjeuner du dernier jour

+ les boissons a table (vin, eau, cafe)

+ les excursions selon programme

# les soins selon programme

» les services d'un accompagnateur a partir de
Bruxelles

# |'assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
+ le supplément chambre simple (325€)

# les autres boissons

# les pourboires

« les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIERES

«+ la carte d'identité en regle de validité suffit.

+ Se munir d'un maillot et d'un bonnet de bain,
ainsi que de sandales antidérapantes réservées
a l'usage des soins.

« le peignoir de bain est fourni aux curistes durant
les soins.

« veuillez vérifier aupres de votre médecin votre
aptitude a recevoir des traitements thermaux
pour éviter toute déconvenue sur place.

« 6tre en ordre de mutuelle pour bénéficier de
I'assistance MUTAS a I'étranger.
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Conditions particulieres applicables aux sejours.

INSCRIPTION

Le voyageur est tenu de retourner le formulaire d'inscription
complété, daté et signé a S’Académie asbl, rue des Moineaux, 17-19 a
1000 Bruxelles. Il est prié de bien y indiguer le nom et le prénom tels
gu'ils figurent sur la carte d'identité, en en respectant l'orthographe, sous
peine de se voir redevable de frais de modifications de nom facturés par
les compagnies aériennes.

LLe nombre de places disponibles est limité. Les inscriptions seront
prises dans l'ordre de la date de réception du formulaire d'inscription. Et
ce, a partir de la date d'ouverture des inscriptions mentionnée sur la fiche.

|'organisateur adressera une confirmation écrite de l'inscription, et ce
dans les quinze jours de la réception du formulaire d'inscription.

PAIEMENT

Le voyageur est tenu de payer, dans les 15 jours de la réception de
la confirmation écrite de son inscription, 30 % du prix total du séjour, a
titre d'acompte. Il utilisera, pour ce faire, le virement qui lui sera remis. A
défaut de paiement de l'acompte dans les délais prévus, l'organisateur se
réserve le droit d'annuler linscription.

Le solde sera versé au plus tard 30 jours avant le départ.

ANNULATION PAR LE VOYAGEUR

Le voyageur est tenu d'aviser immédiatement l'organisateur de
l'annulation et de lui adresser une confirmation écrite. La date de
réception de l'annulation écrite sera la date de l'annulation. Les
annulations postérieures a la date du départ ne seront pas prises en
considération. Suite a de nombreux abus,

Il a été souscrit une assurance annulation pour chaque destination.

Les modalités d'intervention de ['assurance-annulation varient selon

le séjour. Ces modalités peuvent s'obtenir sur demande. En tous les
cas, l'assurance interviendra pour un montant équivalent au prix d'une
participation en chambre double en cas d'annulation du séjour - entre la
date de paiement du premier acompte et la date du départ - due

1) a la maladie, l'accident ou le déces de l'assuré, de son conjoint, d'un
parent ou allié jusqu'au deuxieme degré, de son compagnon de voyage,
ou de la personne cohabitant habituellement avec l'assuré ;

2) a des dégats importants aux biens appartenant a l'assuré ou a son
compagnon de séjour, nécessitant impérativement sa présence ;

Dans tous ces cas, il faudra remettre a l'organisateur soit un certificat
médical lorsque sont invoqués des motifs d'ordre médical, soit une
preuve écrite des dégats subis. Sous réserve d'acceptation du dossier
par la compagnie d'assurances, il sera accordé au voyageur un
remboursement en cas d'annulation. La différence éventuelle entre le prix
total du séjour et le montant versé par la compagnie d'assurances restera
définitivement a charge du voyageur.

Lorsque le voyageur rompt le contrat en dehors des conditions de
l'assurance annulation :

- pour les annulations jusqu'a 2 mois avant le départ, 'acompte sera
retenu ;

- pour les annulations entre 2 mois et 1 mois avant le départ, 50 % du prix
total sera retenu ;

- pour les annulations entre 1 mois et 10 jours avant le départ, 75 % du
prix total sera retenu ;

- pour les annulations survenant 10 jours ou moins avant le départ, la
totalité du prix du voyage sera retenu.

Sans préjudice de ce qui est stipulé aux articles 6 et 7, en cas
d'annulation une somme forfaitaire de 25 EUR restera définitivement
acquise a l'organisateur, pour la couverture des frais d'administration
engagés. S Académie réclamera également 25 EUR de frais administratifs
par annulation de participation a un séjour pour laguelle il est manifeste
gue linscription a été réalisée de maniere a se réserver un délai de
réflexion supplémentaire. L'inscription a un de nos séjours ne doit
pas s'entendre comme une "marque d'intérét" mais bien comme une
participation raisonnablement certaine a ce séjour.
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ANNULATION PAR L'ORGANISATEUR

['organisateur se réserve le droit d'annuler le séjour, par écrit, jusqu'a
21 jours avant la date du départ si le nombre minimum préconisé de
participants n'est pas atteint. Dans ce cas, l'organisateur remboursera
immédiatement les sommes déja recues sans gue le voyageur puisse
faire valoir des droits a une quelcongue indemniteé.

PLAINTES

Le voyageur est tenu d'aviser immédiatement, de fagon appropriée
et pouvant servir de preuve, le préposé de toute plainte éventuelle afin
de permettre d'y remédier. Dans le cas ou une plainte n‘aurait pas pu
étre résolue de fagon satisfaisante sur place, le voyageur est tenu, sous
peine de non recevabilité, d'adresser sa plainte, au moyen d'une lettre
recommandée a la poste, a l'organisateur et ce, dans un délai d'un mois
suivant la fin du séjour.

REVISION DU PRIX

Le prix pourra étre revu, dans un délai jusqu‘a 20 jours calendrier
avant la date du départ, pour autant que la révision du prix soit la
conséquence d'une modification

a) des cours de change se rapportant au séjour et/ou
b) des frais de transport, en ce compris les frais du carburant et/ou

c) des droits et taxes dus pour certains services

EXCLUSION

L'organisateur se réserve le droit de refuser l'inscription de
personnes, pour des motifs qui lui sont propres. De méme, l'organisateur
se réserve le droit d'exclure de toute participation ultérieure a des
initiatives de séjour ainsi que de renvoyer chez lui et a ses propres frais,
tout voyageur qui, selon l'appréciation de ses préposés, entrave l'esprit
de groupe.

CESSIBILITE

Le voyageur peut céder son voyage, jusgu'a cing jours avant le départ,
a une tierce personne pour laquelle l'organisateur aura explicitement
marqué son accord.

RESPONSABILITE

Tout accident survenu a l'occasion et au cours du séjour, et
susceptible d'engager éventuellement la responsabilité civile de
l'organisateur, sera communiqué immédiatement de fagon appropriée et
pouvant servir de preuve au préposé de l'organisateur et sera également
confirmé par écrit, au moyen d'une lettre recommandée a la poste, au
plus tard dans une période d'un mois suivant la fin du séjour.

L'organisateur ne peut étre tenu responsable de la perte, du vol ou
des dégats aux objets appartenant au voyageur.

Le déplacement vers et depuis le point de rassemblement se fera aux
risques et aux frais du voyageur.

Le voyageur est responsable des dégats occasionnés par la faute
du voyageur a l'organisateur ou a ses préposeés. La notion de faute sera
jugée par rapport au comportement normal d'un voyageur.

ASSURANCES

Par séjour, il est souscrit une assurance assistance séjour et frais
médicaux. L'inscription au séjour impligue que le voyageur accepte
les conditions reprises dans ladite police d'assurances. Le voyageur
pourra, sur simple demande, venir prendre connaissance de ladite police
d'assurance dans les bureaux de l'organisateur et, s'il le souhaite, en
obtenir une copie.




NOS COORDONNEES

S'Académie asbl

Rue des Moineaux, 17-19

1000 Bruxelles

Teléphone : 02 546 14 94

E-mail : sacademie.asbl@solidaris.be
Site internet : www.solidaris-brabant.be
N° de compte bancaire :

BE73 3101 0470 8960

NOTRE ACCUEIL

Notre accueil est ouvert du lundi au
vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 15h
et se situe a l'adresse suivante : rue

du Midi, 118 (rez-de-chaussée) a

1000 Bruxelles.

ETRE MEMBRE

Etre membre de S’Académie, c'est :

- pouvoir participer aux activités de
S'Académie

- étre couvert par une assurance lors de
votre participation a nos activités;

- étre tenu au courant des nos activités;

- pouvoir bénéficier de services de
Solidaris tels que le service pensions ou
le service social.

COTISATION

La cotisation pour l'affiliation a l'asbl
S'Académie est de 50€ par an (septembre/
juin). Les membres de Solidaris qui
s'affilient a l'asbl S’Académie obtiennent
une intervention de 50€ dans le prix payé
pour l'affiliation. Par ce fait, l'affiliation a
l'asbl S’Académie est gratuite pour les
membres de Solidaris Brabant.

DEVENIR MEMBRE

Devenir membre de S'’Académie asbl est
possible a partir de 50 ans. Il vous suffit de
nous renvoyer le formulaire d'inscription
ci-dessous complété par courrier ou par
e-mail ou encore de passer a notre accueil.

FICHE D'INSCRIPTION - DEVENIR MEMBRE

Je désire devenir membre de S’Académie :

NOM : PRENOM :
RUE, N°:
COMMUNE : CODE POSTAL :

TELEPHONE : DATE DE NAISSANCE :

Collez ici une vignette de votre mutualité

FICHE D'INSCRIPTION - SEJOURS

ATTENTION ! Pour pallier le fait que La Poste ne distribue pas notre programme partout le méme jour,
nous avons décidé de fixer une date a partir de laquelle les inscriptions pourront commencer. Ainsi, pour ce
programme, les inscriptions seront possibles a partir du lundi

15 janvier 2024 des 8h30

Toute inscription regue avant ne sera pas prise en considération. Les inscriptions sont possibles par e-mail,
par passage a notre accueil, ou par courrier postal.

Je désire minscrire pour le(s) séjour(s) suivant(s):

R_ANDONNEE EN BRETAGNE (du 13 au 20 avril 2024)

en chambre double avec n° de membre

en chambre simple
je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du méme sexe

LI

RCUIT EN SARDAIGNE (du 15 au 22 mai 2024)

en chambre double avec n°® de membre

en chambre simple
je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du méme sexe

Lrrie

THERMALISME EN SLOVAQUIE (du 30 mai au 8 juin 2024)

en chambre double avec n°®de membre

en chambre simple
je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du méme sexe

LI

m
<

ASION A ROME (du 16 au 21 septembre 2024)
en chambre double avec

en chambre simple

je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du méme sexe

n° de membre

L]

CAPADE D'AUTOMNE EN NOUVELLE AQUITAINE (du 1 au 8 octobre 2024)

en chambre double avec n° de membre

en chambre simple

je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du méme sexe

L3

THERMALISME AU PORTUGAL (du 4 au 14 novembre 2024)

en chambre double avec n° de membre

en chambre simple

je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du méme sexe

LI

NOM: PRENOM:

TELEPHONE: N° DE MEMBRE:

Sivous n'en n‘avez pas encore, remplissez l'encart
“"Devenir membre" en plus de la fiche d'inscription.

[] Je souhaite m'abonner a la Newsletter, voici mon e-mail :

Jiindique le NOM et le PRENOM tels qu'ils figurent sur ma carte d'identité pour éviter que les frais de
modification éventuelle exigés par les compagnies aériennes ne me soient répercutés.

Je déclare avoir pris connaissance des conditions générales sous lesquelles est organisée l'activité a
laguelle je m'inscris et déclare les accepter intégralement et sans aucune réserve.

Signature,
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S'ACADEMIE ash!

Rue des Moineaux, 17-19

1000 Bruxelles

téléphone : 02 546 14 94

e-mail : sacademie.asbl@solidaris.be
site internet : www.solidaris-brabant.be

Les séjours sont organisés, selon la destination, avec les agences de voyages suivantes :

Teralis (n° d'entreprise : 0408 172 139 - Autorisation 1976 - Catégorie A)
Voyages Guzel (n°d'entreprise : 0895.503.010 - Autorisation 5690 - Catégorie A)
VTF Belgique asbl (n° d'entreprise : 0460.969.536- Autorisation 5336 - Catégorie A)
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